
 

"Ата-ана махаббатының тапшылығы" 
Отбасы баланың қалыптасуы мен дамуының басты орталығы болды 

және болып қала береді. Сіз, ата-аналар:  

- баланы адами қарым 

-қатынас әлеміне енгізіңіз;  

- жақсылық пен жамандықты ажырата білуге үйрету;  

- құрдастарының арасында өмір сүру. 

Отбасындағы қарым-қатынас-онда тәрбиеленген балаларға үлгі.  

Мектеп жасына дейінгі бала қоғамдағы барлық дерлік тәжірибені 

отбасылық шеңберде үлкендерге еліктеу арқылы алады. Бұл жаста еліктеу 

баланың анасы, әкесі немесе басқа отбасы мүшелері сияқты әрекет етуге деген 

ұмтылысымен күшейтіледі. Сіз бәріңіз балаларыңызды жақсы тәрбиелегіңіз 

келеді, бірақ тек тілек жеткіліксіз. Ол үшін білім керек! 

Қазіргі уақытта сізге, Құрметті ата-аналар, кәсіби қызметпен 

айналысатын, отбасын материалдық қамтамасыз етумен айналысатын уақыт 

жетіспейді: 

- баланы жүйелі бақылау үшін,  

- оның дамуын терең зерттеу үшін.  

Мені ата-аналық махаббаттың жетіспеушілігі қатты алаңдатады, бұл, 

өкінішке орай, баланың өмірінің алғашқы жылдарынан бері байқалады.  

Бұл аурудың белгілері келесідей: 

- бала жиі қайғылы, қыңыр немесе себепсіз айқайлайды;  

- әдейі ақымақтық жасайды немесе ережелерді бұзады;  

- жиі ауырады.  

Өкінішке орай, бұл орын алады: 

- сіз балаңызға сүйіспеншілігіңізді қалай көрсету керектігін білмейсіз 

және мойындамайсыз,  

- мұндай қарым-қатынастың маңыздылығын мойындамаңыз,  

- мұндай дағдыларды игергіңіз келмейді.  

Сондықтан мен сіздің назарыңызды осы мәселелерге аударып, сізге 

көмектескім келеді: 

- кішкентайларыңыздың мүдделерін, мүмкіндіктерін, тәжірибелерін, іс-

әрекеттерін жақсы түсіну;  

- оларға өз күштері мен жасына сәйкес талаптар қойыңыз.  

Түсіну:  

- балаға тәулігіне 24 сағат бойы сүйікті ана мен әке керек. 

Баланың барлық бос уақытын сізден алатындығына байланысты күрделі 

болмаңыз. Баланың дамуы үшін сізге қажет:  

Ата-аналармен барынша эмоционалды және позитивті, бай қарым-

қатынас!!! 



 

Балалар бөлмесіне толы махаббат пен жылулық рухы баланың 

денсаулығына оң әсер етеді.  

Бірақ шамадан тыс махаббат балаға кері әсер етуі мүмкін.  

Жасырын махаббат-таңдану:  

- сіз баланың әрбір іс-әрекетіне қуанасыз,  

- сіз олардың мәні мен ықтимал салдары туралы ойламайсыз 

Отбасында өзімшіл болып өспеу үшін:  

- баланы өз сезімдері, тілектері, қажеттіліктері бар адамдарды өздерімен 

бірге байқауға үйретіңіз;  

- балалармен ақылды болыңыз;  

- балалардың жағымсыз көріністері кезінде дәйекті болыңыз;  

- мәселеге баланың көзқарасынан қалай қарау керектігін біліңіз;  

- өзара, сыйластық пен сүйіспеншілік басқаратын бір шындық пен 

жақсылық пен жамандық туралы жалпы түсінік болатын тең қатынастар 

құрыңыз. 

Мұндай қарым-қатынаста отбасында "ата-аналық билікті" қолдану 

мүмкін емес, бұл көбінесе отбасы мүшелерімен қарым-қатынас орнатуда 

шешілмейтін кедергіге айналады. 

Отбасында өзара құрмет пен сүйіспеншілік орнауы үшін келесі 

ұсыныстарды орындаңыз: Балаңыздың тәуелсіздігін көтермелеңіз. Егер сіздің 

кішкентайыңыз көмекке мұқтаж болса, проблемалық жағдайды жеңудің 

жолдарын табуы үшін осындай жағдайлар жасаңыз. 

Дайын жауаптар бермеңіз-сіздің көмегіңіз жетекші сұрақтармен 

шектелуі керек. Баланың жетістіктерін атап өтіңіз. Мақтауға емес, мақтауға 

басымдық беріңіз.  

Баланың іс-әрекетін немесе мінез-құлқын сынмен мақұлдамаңыз. Балаға 

жоғары талаптар қоюға тырыспаңыз. Балаңыздан өзіңізден артық талап 

етпеңіз. Есіңізде болсын, бала үшін ата-ананың жағымды мысалы оларды 

көбірек алуды білдіреді. 

Балаға үстел, сөрелер, ойыншықтар, кітаптар, қарындаштар, бояулар, 

альбомдар және оның тәуелсіз қызметі, ойыны үшін қажет басқа заттар 

болатын бұрыш жасаңыз.  

Балаңызға Тәуелсіздік, қызығушылық, сондай-ақ балабақша, мектеп 

туралы мүмкіндігінше жағымды нәрселерді айтыңыз. 



 

Консультация для родителей: 

«Дефицит родительской любви» 
Семья была и остается главным центром становления и развития ребенка. 

Именно вы, родители: 

- вводите малыша в мир человеческих взаимоотношений; 

- учите отличать добро от зла; 

- жить среди сверстников. 

Отношения в семье - это образец для детей, которые в ней 

воспитываются. 

Почти весь опыт жизни в обществе дошкольник приобретает в семейном 

кругу через подражание старшим. В этом возрасте подражания подкрепляется 

заостренным желанием ребенка поступать так, как мама, папа или другие 

члены семьи. Вы все хотите хорошо воспитать своих детей, но одного только 

желания мало. Для этого нужны знания! 

В наше время вам, уважаемые родители, занятым профессиональной 

деятельностью, озабоченным материальным обеспечением семьи, не хватает 

времени: 

- для систематического наблюдения за ребенком, 

- для глубокого изучения его развития. 

Меня очень беспокоит дефицит родительской любви, что наблюдается, 

к сожалению, с первых лет жизни ребенка. 

Симптомы этой болезни следующие: 

- ребенок часто грустит, капризничает или без причины кричит; 

- намеренно делает глупости или же просто нарушает правила; 

- часто болеет. 

К сожалению, случается так, что: 

- вы не умеете и не признаете нужным показывать ребенку свою любовь, 

- не признаете значимость таких отношений, 

- не хотите приобрести таких умений.                                    

Поэтому хочется обратить ваше внимание, к этим проблемам и помочь 

Вам: 

- лучше понимать интересы, возможности, переживания, поступки ваших 

малышей; 

- ставить в них требования, соответствующие их силам и возрасту. 

Поймите: 

- ребенку нужны любящие мама и папа все 24 часа в сутки. 

Не комплексуйте из-за того, что малыш забирает у вас все свободное 

время. 

Для развития ребенку нужно: 

Максимально эмоциональное и позитивное, насыщенное общение с 

родителями!!! 

 



 

Дух любви и тепла, которым полна детская комната, положительно 

влияет на здоровье малыша. 

Но чрезмерная любовь может пагубно влиять на ребенка. 

Коварная любовь - восхищение, когда: 

- вы в восторге от каждого поступка ребенка, 

- вы не задумываетесь над их сутью и возможными последствиями. 

Чтобы в семье не вырос эгоист: 

- учите ребенка замечать рядом с собой людей, у которых тоже есть свои 

чувства, желания, потребности, с которыми следует считаться; 

- будьте мудрыми с детьми; 

- будьте последовательными в момент негативных детских проявлений; 

- умейте взглянуть на проблему с позиции малыша; 

- стройте равноправные отношения, в которых одна правда и общее 

понимание добра и зла, которыми руководят взаимное, уважение и любовь; 

При таких отношениях в семье невозможно применение «родительской 

власти», что очень часто становится непреодолимым барьером в налаживании 

отношений с членами семьи. 

Чтобы в семье царило взаимное уважение и любовь придерживайтесь 

следующих рекомендаций:                

Поощряйте самостоятельность своего ребенка. 

Если ваш малыш нуждается в помощи, создайте такие условия, чтобы он 

сам нашел пути преодоления проблемной ситуации. 

Не давайте готовых ответов - ваша помощь должна ограничиваться 

намеками, наводящими вопросами. 

Отмечайте достижения ребенка. Отдайте предпочтение похвале, а не 

упрекам. 

Не дополняйте одобрение поступков или поведения ребенка критикой. 

Не пытайтесь ставить перед ребенком завышенные требования. 

Не требуйте от своего ребенка больше, чем от себя. 

Помните, что для ребенка положительный пример родителей значит 

больше их поучения. 

Создайте для ребенка уголок, где будет его стол, полочки, игрушки, 

книги, карандаши краски, альбомы и другие предметы, необходимые для его 

самостоятельной деятельности, игры. 

Расскажите ребенку как можно больше положительного о 

самостоятельности, любознательность, а также о детском саде, школе. 

 


